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Rappel : La voie générale au lycée

Tronc commun :

Français (1re) : 4h
Philosophie (Tale) : 4h

Histoire-géographie: 3h
Enseignement scienti�que : 2h

Mathématiques* (1re) : 1,5h
LVA et LVB : 4h

EMC : 0h30
EPS : 2h

Les spécialités au lycée Blaise Pascal (3 en première, 2 en terminale) 
:

Arts : Histoire des arts ou Musique
Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques (HGGSP)

Humanités, littérature et philosophie (HLP)
Langues, littératures et culture étrangères (LLCE) : Anglais 

Monde Contemporain
Mathématiques

Numérique et sciences informatiques (NSI)
Sciences de la vie et de la terre (SVT)

Sciences économiques et sociales (SES)
Physique-chimie (PC)

Enseignements de spécialité :

4h par semaine en première et 6h en terminale

Les SES n’apparaissent pas dans le 
tronc commun : choisir les SES comme 

spécialité c’est

 « ajouter une corde à son arc ».

* Pour les élèves qui n’ont pas pris la 
spécialité mathématiques en 1re



I. Les sciences économiques et 
sociales : pourquoi et pour qui ?



Les sciences économiques et sociales 
reposent sur 3 disciplines…

Economie

Sociologie
Science 

politique



… en lien avec l’actualité



A. Pour quels élèves ?

Pour les élèves intéressés par l’actualité et curieux du fonctionnement 
de l’économie, de la société et du monde politique – qu’ils aient ou non 
une idée précise de leur orientation post-bac.

 
Pour les élèves qui souhaitent avoir une formation pluridisciplinaire 
permettant de mieux comprendre le monde dans lequel ils vivent.

 
Pour les élèves qui souhaitent développer des compétences 
variées  comme l’analyse de documents, l’argumentation, la rédaction, 
l’esprit de synthèse, etc.

 
Pour ceux qui souhaitent présenter certains concours (comme les IEP 
ou certaines écoles de commerce) dont les sujets portent sur des 
thèmes abordés en SES.



B. Une approche pluridisciplinaire

Il y a des liens avec :

L’histoire-géographie (histoire économique et sociale)

Le français (argumentation)

Les mathématiques (données statistiques)

La philosophie (manipulation de concepts)



C. Quelles qualités pour réussir en SES ?

Savoir rédiger

Etre à l’aise avec les mathématiques de base

Savoir rechercher des informations

S’interroger et savoir ré�échir



D. Pour quels objectifs ?

Améliorer la culture économique, sociologique et politique des 
lycéens et participer au débat public.

 
On ne se spécialise pas trop : on se laisse ainsi un large choix 
pour les études supérieures.

 
Maitriser des savoir-faire et des compétences indispensables 
aux exigences de l’enseignement supérieur : collecte, tri et 
traitement d’informations issues de documents de natures 
variées (textes, graphiques, tableaux statistiques) ; analyse, 
argumentation et construction structurée d’un raisonnement ; 
maîtrise de l’expression écrite et orale.



En conclusion, les sciences économiques 
et sociales permettent :

D’acquérir les savoirs fondamentaux de l’économie, de la sociologie et de la 

science politique ;

D’enrichir sa culture générale : mieux comprendre l’actualité, se construire 

son propre point de vue  et participer aux grands débats publics de façon 

éclairée ;

De développer de nombreuses compétences transversales : analyse de 

documents, argumentation, rédaction, expression orale, esprit critique… ;

De se préparer au mieux à la poursuite d’études post-bac dans de nombreux 

domaines.



II. Les programmes : 
qu’allons-nous étudier en 

première et en terminale ?



A. En première 



 SCIENCE 
ECONOMIQUE

 

Economie de marché

Finance

Monnaie

SOCIOLOGIE

 

Socialisation

Liens sociaux 

Déviance et délinquance

SCIENCE POLITIQUE

 

Sondages et opinion publique 

Vote et abstention

REGARDS CROISES

 

Protection sociale

Organisation des 
entreprises



Economie de marché



Finance



Monnaie



Socialisation



Liens
sociaux



Déviance
et délinquance



Vote



Sondages
et opinion publique



Protection 
sociale



Entreprises

Entreprises



B. En terminale 



 SCIENCE ECONOMIQUE

 
Croissance

Mondialisation

Chômage

Politiques économiques 
européennes

SOCIOLOGIE

 

Classes sociales

Mobilité sociale

Emploi et organisation du travail

SCIENCE POLITIQUE

Engagement politique et con�its 
sociaux

REGARDS CROISES

 

Préservation de l’environnement



Croissance économique



Mondialisation



Chômage



Intégration européenne



Classes sociales



Mobilité sociale



Emploi et travail

Organisation du 
travail et emploi



Engagement 
politique et 

con�its sociaux



Préservation de
l’environnement



III. La poursuite d’études post-
bac : que faire après le bac 

avec la spécialité SES ?



A. Les débouchés 



Quelle poursuite d’études supérieures ?

Études courtes : 
BTS (bac +2) - BUT (bac +3)
Licence (bac +3)

 
Études longues :  

Classes préparatoires aux grandes écoles (CPGE)
Ecoles spécialisées (bac +5)
Institut d’études politiques (IEP) ou « Sciences Po » (bac +5)
Master (bac +5)
Doctorat (bac +8)



Brevets de technicien supérieur (BTS) : plutôt réservé aux 
bacheliers professionnels et technologiques mais quelques 
possibilités dans le secteur tertiaire : commerce (CI, MUC) 
, comptabilité, banques, notariat, professions 
immobilières, tourisme…

 
Bachelors universitaires de technologie (BUT) : carrières 
juridiques, carrières sociales, techniques de 
commercialisation (TC), gestion des entreprises et des 
administrations (GEA), gestion administrative et 
commerciale (GACO), gestion logistique et transport, 
information et communication (journaliste, publicité, 
métiers du livre), statistique et informatique décisionnelle, 
métiers du multimédia et de l’internet (MMI)…



Classes préparatoires aux grandes écoles (CPGE) :
Economique et commerciale – voie générale (ECG)
Lettres (A/L)
Lettres et sciences sociales (B/L)
ENS Rennes D1 (droit, économie)
ENS Paris-Saclay D2 (économie, gestion)
 

Ecoles spécialisées:
Ecoles de commerce, de gestion, de comptabilité
Ecole de marketing, de communication et de publicité
Ecoles de journalisme
Écoles du secteur de la santé et du social : orthophoniste, éducateur, 
assistant social, infirmier (IFSI)
Ecoles d’hôtellerie et de tourisme
Etc.

Instituts d’études politiques (IEP) dits « Sciences Po »



Universités (licence, master, doctorat):
Économie-gestion, Administration économique et sociale (AES), 
Mathématiques et informatiques appliqués aux sciences 
humaines et sociales (MIASHS)…
Droit, Science politique…
Sciences humaines et sociales (sociologie, histoire, géographie, 
histoire de l'art, psychologie, science de l'éducation…)
Langues étrangères appliquées (LEA)
Environnement
Sciences et techniques des activités physiques et sportives 
(STAPS)
Etc.



B. Des combinaisons variées 
avec les autres spécialités



+
Maths

HG
Géopolitique
Sciences Po

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences de l’Homme

- Sciences Sociales

- Histoire

- Géographie – 
aménagement du 
territoire

- Sciences de 
l’éducation

- Communication

ECOLES

- IEP

- Ecoles de 
journalisme

- Formations du 
social

CPGE

- D1

BUT

- Carrières sociales

- Info-com -journalisme

SES

+

Maths

+

Histoire Géo

GéopOlitique

SCienCes PO

Maths

SVT

Humanités 
LP

Arts

LICENCES

- Economie – gestion

- MSH / AES

TQM
Psychologie

- MIASH

- DCG

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

CPGE

- B/L (LSS)

- ECG

- D2

- DCG

- D1

BUT

- GEA

- GACO

- Techniques de 
commercialisation

- Carrières sociales

SES
+

Etudes supérieures envisagées

2 spécialités de Terminale 

3 spécialités de 1ère 

HG
Géopolitique
Sciences Po

SES
+

Réalisé par le

Groupe de Ressources Disciplinaires de 
SES

de l’Académie de Lyon



+
MATH
S

SVT

LICENCES

STAPS
Psychologie
Sciences Sanitaires  
et sociales

ECOLE

- In�rmières

BUT

- Production / Hygiène, 
Sécurité, Environnement

SES

+

Maths

+

SVT

MATH
S

Humanités 
LP

Arts

LICENCES

- Economie – gestion

- MSH / AES

TQM
Psychologie

- MIASH

- DCG

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

CPGE

- B/L (LSS)

- ECG

- D2

- DCG

- D1

BUT

- GEA

- GACO

- Techniques de 
commercialisation

- Carrières sociales

SES
+

Etudes supérieures envisagées

2 spécialités de Terminale 

3 spécialités de 1ère 

Réalisé par le

Groupe de Ressources Disciplinaires d
SES

de l’Académie de Lyon

SVT

SES
+



+
Maths

LLCE*

SES

+

Maths

+

LLCE*

Maths

SVT

Humanités LP

Arts

LICENCES

- Economie – 

gestion

- MSH / AES

TQM

Psychologie

- MIASH

- DCG

- Administration 

publique

- Droit

- LEA

CPGE

- B/L 

(LSS)

- ECG

- D2

- DCG

- D1

BUT

- GEA

- GACO

- Techniques de 

commercialisation

- Carrières sociales

LICENCES

- LEA

- Communication

- LLCR

- Sciences sociales

- Sciences de l’Homme

- Géographie – 

Aménagement du 

territoire

ECOLES

- Formations du social

BUT

- Information 

communication

- Carrières sociales

LLCE*

SES

+

SES
+

Etudes supérieures envisagées

2 spécialités de Terminale

3 spécialités de 1ère

Réalisé par le

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

*LLCE = Langues Littératures et Cultures Etrangères



GCCD
GEII
GEM
PEC
QLIO
RT
SGM
Carrières sociales

BUT

CPGE

- Ecole de commerce

MIASH
STAPS
Psychologie
L. AS
PASS
TQM
MSH

LICENCES

+
Maths

SES

+

Maths

+

PHYSIQUE- CHIMIE

Maths

SVT

Humanités 
LP

Arts

LICENCES

- Economie – gestion

- MSH / AES

TQM
Psychologie

- MIASH

- DCG

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

CPGE

- B/L (LSS)

- ECG

- D2

- DCG

- D1

BUT

STID
GLT
GEA
GACO

Carrières sociales
Techniques de 
commercialisation

SES
+

Etudes supérieures envisagées

2 spécialités de Terminale 

3 spécialités de 1ère 

Physique-
chimie

Physique-
chimie

SES
+

Réalisé par le

Groupe de Ressources Disciplinaires de 
SES

de l’Académie de Lyon



Un exemple (à titre expérimental)

https://www.lemonde.fr/campus/article/2021/01/08/melanger-sciences-et-humanites-a-marseille-une-
licence-pionniere_6065547_4401467.html



ECOLES

- Ecole d’art et 
de design

BUT

GACO - Arts
Information 
communication

LICENCES

Information 
Communicatio
n
Double licence 
droit et arts

+
Arts

Humanités
Lettres

Philo

SES

+

ARTS

+

Humanités

Littérature

Philo

Arts

SVT

Humanités 
LP

Arts
LICENCES

Sociologie
Sciences de 
l’éducation

- Sciences de 
l’Homme

Droit
Sciences Po
Philosophie

CPGE

- D1

ECOLES

- Formations 
du social

BUT

- Carrières 
sociales

SES
+

Etudes supérieures envisagées

2 spécialités de Terminale 

3 spécialités de 1ère 

Réalisé par le

Groupe de Ressources Disciplinaires de 
SES

de l’Académie de Lyon

Humanités
Littérature

Philo

SES
+





Comment choisir ses spécialités ?

Attendus ParcoursSup

Seconde générale et technologique

Première : trois enseignements de spécialité

Terminale : deux enseignements de spécialité

Formations du supérieur

Projet d’orientation Goûts Résultats



Pour toute question, 
n’hésitez pas voir à 

solliciter votre enseignant 
de sciences économiques 

et sociales.


